
H U M M U S  S T U L L E   8 . 0
Hummus | Sprossen | Tahin | Granatapfel | Spinat | Salatmix 

B R E A K F A S T  B A G E L  1 0 . 5
homemade Dinkel-Bagel mit Cheddar-Omelette
Frischkäse | Guacamole | Tomate | Rucola | Sriracha

Rührei aus 3 Eiern | geröstete Bauernkruste | Salatmix

B R E A K F A S T  S T U L L E   7 . 0  

+ Cherrytomate | Parmesan | Balsamico | Rucola 2.5

+ Räucherlachs | Honig-Senf | Rucola 3.0
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RAW•HEALTHY•BEYOND

glutenfreier Bagel und glutenfreie Stulle +0.5

A V O  S T U L L E   7 . 5
Guacamole | Chilli | Honig | Zitrone | Salatmix 

+ Rührei  2.5

+ Räucherlachs | Rucola 3.0

I T A L I A N  B A G E L  8 . 0
homemade Dinkel-Bagel | Salatmix
Pesto Rosso | Cherrytomaten | Mozzarella | Rucola 

L A C H S  B A G E L  8 . 0  
homemade Dinkel-Bagel | Salatmix
g﻿er. Lachs | Dattel Curry Dip | Senf-Dill | Rucola
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vegane Bananen﻿ Pancakes
Obst | Marmelade | Sirup | Toppings

R E D  P E S T O  B O W L  1 2 . 5
Rote Linsen Fusilli | Pe﻿sto Rosso | Cherrytomaten |
Mozzarellabällchen | Rucola | Balsamico Dressing  

H U M M U S  B O W L  1 2 . 5
Couscous-Salat | Falafel | Spinat | Hummus |
Granata﻿pfel | Tahin | Sriracha | Zitrone

P I N K  B E Y O N D  B U R G E R  1 2 . 0
Pink Brioche Bun | Bohnen-Patty | Cheddar | 
Pink Onions | Feldsalat | Salsa | Tortillachips 

L U N C H  S P E C I A L
Fragt gerne nach unserem heutigen Angebot!  

RAW•HEALTHY•BEYOND

G R A N O L A  &  C R E A M  B O W L  9 . 5
Joghurt mit Honig und homemade Granola 
Obst | Nüsse | Samen | Toppings

P O R R I D G E  B O W L  9 . 5
homemade Haferbrei mit Apfel ODER Banane 
Zimt  | Erdnussbutter | Toppings

B E Y O N D  A C A I  B O W L  1 1 . 0  
kalte Bowl aus Acai und Banane 
Obst | Erdnuss﻿butter | Granola | Agave | Toppings


